
РАСПИСАНИЕ 
студенческого спортивного клу

БПОУ «Минусинского 
леджа 

на»

В.В. Авдеев

РОИ»
краевого государственного бюджетного профессионального 

образовательного учреждения
«Минусинский педагогический колледж имени А.С. Пушкина»

Вид
спорта Тренер ПН ВТ СР ЧТ п г

Место
проведения

занятий
1. Спортивные 
и подвижные 
игры 
девуш ки

Ш ур уп о ва
И р и на
И ва н о вн а

19.00-
20 .30

Спортивны
й зал

«Электрон»

2.
Г имнастика

С т ука ло в
С ергей
Н ико ла еви ч

19.00-
2 1 .0 0

19.00-
2 1 .00

19.00-
2 1 .00

Спортивны
й зал МПК

3. Фитнес 
девуш ки

К а р д а н о ва
Л ю д м и ла
Г ео р ги евн а

14.10-
171,
172

15.00-
111,
112

14.10-
211,
212

15.00-
271,
272

14 .10-
111,
112

15.00-
171,
172

14. JO-
2 1 1 ,21 

2

15.00-
2 7 1 ,2 7

2

14.10-
311,
312

15.00-
371,
372

Спортивны 
й зал МПК

Актовый
зал

4.
Г имнастика 
(Бодифлекс) 
девуш ки

Ш ур уп о ва
И р и н а
И ва н о вн а

16.00-
17 .00

15 .00-
16 .00

Актовый
зал

МПК

5. Волейбол 
девушки 
(ДО и ПНК)

У ланов
Н и ко ла й
М и ха й ло ви ч

16.00-
17 .30

19 .00-
2 0 .3 0

С порти вны й
зал

«Э л ек трон »

6. Гиревой 
спорт

армрестлинг

К о к о р ева
Т ат ьяна
А лек са н д р о вн а

16.00-
17 .30

С порти вны й  
зал М П К

г ..... -
7. Лыжный 

спорт

С ергеев
В а лер и й
В ла д и м и р о ви ч

16 .00 -
1 7 .30

С порти вны й  
зал М П К

8.
Оздоровитель
ная
физкультура

Ц и ц о р и н а
Л ю б о вь
Н и ко ла евн а

17.00- 
1гр.

18 .00-
Згр.

17 .00 -  
1гр.

18 .00-  
2гр.

19.00-
4гр.

17 .00-  
2гр.

18 .00-  
Згр.

19 .00-
4гр.

Кабинет
ЛФК

с/з
«Электрон»


